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2024 年长宁区中学生主题团日活动策划书

小组名称 赤心奋进团 小组组长 杨璟瑀

小组组员 杨璟瑀、侯珞瑶、何沁祎、周宇涛、陈书琳、严家灏、杨旻昱

主题团日

活动名称
青春向党，奋斗强国

主题类别 拥护党的领导——跟党奋进新征程

一、活动背景及目的

当前，我国正处于“两个一百年”奋斗目标的历史交汇期，面对世界百

年未有之大变局和中华民族伟大复兴的战略全局，党的正确领导显得尤为重

要。党的二十大以来，在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，我国经

济社会发展取得了历史性成就，发生了历史性变革，中国特色社会主义进入

了新时代。在此背景下，加强党的领导，巩固全党全国各族人民团结奋斗的

共同思想基础，对于确保国家长治久安、推动各项事业顺利发展具有重大意

义。主题活动旨在通过深入学习、广泛宣传和具体实践，以深化理论学习，

强化政治意识，凝聚社会共识，进一步巩固党的领导地位，汇聚起磅礴力量，

确保党和国家事业始终沿着正确方向前进，为全面建设社会主义现代化国家

而不懈奋斗。

二、活动设计意义

开展以“拥护党的领导——跟党奋进新征程”为主题的活动，不仅是对

青少年进行思想政治教育的重要途径，更是培养未来社会主义建设者和接班

人的关键举措。这一活动设计对于中学生的政治引领具有深远的意义。

首先能够培养正确的价值观。中学生正处于世界观、人生观、价值观形

成的关键时期，通过此类活动，能够帮助他们树立正确的历史观，深刻理解

中国共产党的历史使命和辉煌成就，认识到党的领导是历史和人民的选择，

从而在心中根植爱党爱国情怀，为将来成为有理想、有担当的社会成员打下

坚实的思想基础。

其次能够强化政治认同与身份归属感。活动通过讲述党的奋斗历程、英

雄人物事迹以及改革开放以来取得的伟大成就，增强中学生对中国共产党和

中国特色社会主义的政治认同，让他们感受到自己是国家发展的一份子，激

发他们对国家和民族的自豪感与责任感，强化对中国特色社会主义道路、理

论、制度、文化的自信。
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三、活动可行性及创新性

活动具有吸引力，充分调动广大青年的积极性，使青年充分、完美的加

入活动当中，并享受活动。引导广大团员学生领悟“思想旗帜、坚强核心、

强国复兴、挺膺担当”团员和青年主题教育专题，在时代潮头展现青春力量。

其次，准备了参观场馆的活动、小游戏等符合当代青年兴趣爱好的活动，

来吸引青年享受活动充分调动了广大青年的积极性。

活动需要有主旋律要求，需要符合主旋律。特选择参观与“党”有关的

红色教育基地。

四、活动计划（实效性与规范性）

（一）前期准备

1、排练红色故事改编的剧目。

2、提前请党员老师为讲座做准备。

3、请同学代表做好发言准备。

4、选择参观与“党”有关的红色教育基地，参观活动设于当天早晨。参观需

要准备往返大巴。

5、早上参观完毕之后，需要组织用餐。

6、用餐完毕后返回学校，在学校走廊，有提前布置的有关活动主题的海报，

以及同学们根据主题创作的征文、绘画、书法等作品，此时广播站播放红色

歌曲。
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（二）现场活动流程（详细）

活动开始前先升国旗，奏唱国歌。

首先是红色剧目演出，吸引同学关注。

放一个党史小视频，引入主题讲述为什么中国共产党能被历史选择，被

人民选择。

请党员老师做主题宣讲。

接下来是“党的知识”趣味小游戏。

1.抢答

规则：在抢答部分中，一共有 20道比较简单的党的基本理论知识选择题，采

用抢答的方法，当屏幕上出现题目后便默认开始答题，最先举手的人经裁判

示意后起立，立即说出自己的答案。若 5 秒内没有回答或回答了错误答案则

视为无效回答，本组倒扣一分。

在观察到上一位同学为无效回答后，余下其他组的同学可以自行举手，

同样按照先举手先得的方式进行答题。

2.你说我猜

规则：在你说我猜部分中，以党中大事记，党所做出的成就等内容做成

题库，从中挑选 15道。每一轮比赛中，由两组各自派出组内的两位同学进行

比赛，一位同学描述，一位同学猜。两组同学同时猜一个词，猜中后请同学

举手示意，便于裁判确定名次。先猜中的小组加 3分。

注意:负责描述的同学不能说出目标词汇中的任何一个字。如果说出了有

可能会被判定为犯规，对方组加分。

3.谁是卧底

规则：在谁是卧底部分中，以党的基本路线、基本方略中的关键词为题，

选出 8 组词汇。每一组派出一位成员进行本轮的比赛。在每一回合的比赛中，

有 4位平民和两位卧底。

加分细则:在每一轮投票后，移除票数最高的一位同学，被投出的同学本

轮不计分。在场上的同学若为平民，本轮记 0.5 分，若为卧底本轮记 1分。

活动板块设有奖品，奖品可以是关于主题的纪念币，笔记本，小玩偶，

书籍等，将由裁判通过分数高低决出第一名第二名第三名。

最后，请提前指定好的同学上台发言，分享活动感悟，最后该同学引领

全体同学进行宣誓，宣誓内容为“坚持爱党与爱国、爱社会主义高度统一，

自觉按党的要求成长、为党的事业奋斗。”

主持人宣布活动结束，同学们老师们有序退场。


